
SAE Informa

A nomenclatura merendeira se refere historicamente aos manipuladores de alimentos que

atuam na área de produção e distribuição da alimentação escolar. 

Celebramos, nesse dia, o trabalho essencial desses profissionais que, com carinho e

dedicação, garantem que nossos alunos tenham acesso a refeições nutritivas e saborosas. 

É essencial refletir sobre a importância desses profissionais na educação. Eles

desempenham um papel multifacetado que vai além de simplesmente preparar e distribuir

refeições. As merendeiras contribuem para o desenvolvimento saudável e educacional das

crianças, promovendo a segurança alimentar, a educação nutricional e um ambiente

acolhedor nas escolas.

As merendeiras desempenham um papel crítico na promoção da segurança alimentar nas

escolas. Elas precisam garantir que os alimentos estejam devidamente armazenados,

preparados e servidos para evitar problemas de saúde. Além disso, são responsáveis por

cumprir regulamentos de higiene e segurança alimentar, contribuindo para a saúde geral

da comunidade escolar.

 Esse profissional que representa um papel importante na escola fica na memória afetiva

dos alunos e será lembrada para sempre.. 

 

SAE- SUPERVISÃO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL  DENTRO E FORA DA ESCOLA
ANO IV N° 09 OUTUBRO DE 2024 - extra

   30 de Outubro -Dia da Merendeira

(Merendeiras,  lactaristas,

 cozinheiros, ajudantes) 

 Fonte: ,SENAC,2012;https://educawebbrasil.com.br/dia-da-merendeira-importancia-educacao- acesso em 04.10.24

Seu trabalho vai além da cozinha,
você faz parte da nossa história,

fazendo do seu dia a dia uma
lembrança gostosa para os  alunos
da Rede Municipal de Santo André


