
2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 

Bebida refrig (sachê) Mini bolo recheado Leite Sopa de  macarrão,
(Cozinha Central) legumes e frango

Bisnaguinha (2u) Suco UHT (laranja)  FERIADO c/ flocos de milho (Cozinha Central)
(Escola) Complemento existente na escola

Data 31.10 01.11 02.11 03.11 04.11
Bebida láctea frapê Macarrão Bebida láctea Suco refri g sachê Sopa de ervilha c/ frango
(Cozinha Central) (Escola) (Cozinha Central) (maracujá) (Cozinha Central)

Molho carne em cubos Bisnaguinha (2u) Biscoito maria
Mini bolo recheado (Cozinha Central) Banana Pão dog c/ carne moída (Escola)

Data 07.11 08.11                   09.11 10.11 11.11
Leite Arroz (Escola) + Suco UHT (laranja)  
(Cozinha Central) Molho frango =

EMENDA FERIADO c/ flocos de milho (Cozinha Central) Pão de forma
(Escola) Risoto de frango c/ patê de sardinha

Data 14.11 15.11 16.11 17.11 18.11
Bebida láctea frapê Purê batata Bebida refrig (sachê) Macarrão Bebida láctea
(Cozinha Central) (Escola) (Escola) (Cozinha Central)

Molho frango Barra de cereal Molho à bolonhesa
Pão dog c/ margarina (Cozinha Central) Banana (Cozinha Central) Pão de forma c/ requeijão

Data 21.11 22.11 23.11 24.11 25.11
Bebida láctea Arroz (Escola) + Bebida láctea
(Cozinha Central) Molho (charque/acém)  = (Cozinha Central)

(Cozinha Central) Bisnaguinha (2u)
Mini bolo recheado Risoto misto ou Biscoito

Data 28.11                       Suco UHT (laranja)  29.11 Maçã                     30.11
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