COMPANHIA DE ABASTECIMENTO
® SANTO ANDRE ®

CRAISA - SUPERVISAO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR (SAE)

CARDAPIO
EE INTEGRAL
AGOSTO 2010

Data

22 FEIRA 02/08

32 FEIRA 03/08

42 FEIRA 04/08

52 FEIRA 05/08

62 FEIRA 06/08

Desjejum

Bebida Lactea

Bebida Lactea

Bebida Lactea

Bebida Lactea

Bisnaguinha iscoito P&o Dog c/ Margarina Mini Bolo

Tomate Alface Acelga Alface

Arroz / Feijdo Feijdo Arroz / Feijdo
Almogo PLANEJAMENTO Macarronada Risoto de Carne ¢/ Legumes  |Salsicha Refogada

Hamburguer com Queijo

¢/ cubos de frango

Puré de Batata

Maca Banana Murcote
Sobremesa Elaborada Leite ¢/ Flocos de Milho Sobremesa Elaborada Bebida Lactea
Lanche da Tarde Biscoito

Data

22 FEIRA 09/08

32 FEIRA 10/08

42 FEIRA 11/08

52 FEIRA 12/08

62 FEIRA 13/08

Bebida Lactea

Bebida Lactea

Bebida Lactea

Bebida Lactea

Bebida Lactea

R P&o Dog c/ Margarina Mini Bolo Pgo de Forma ¢/ Margar ina Bisnaguinha Rao de Forma c/ Margarina
Tomate Repolho AIface Hscarola Alface
Arroz / Feijdo Arroz / Feijdo Arroz / Feijdo Arroz / Feijdo
Almogo Sardinha ao Forno c/ Legumes Macarronada Omelete ¢/ Q  ueijo e Presunto Cubos de Carne
¢/ carne moida c/ legumes Falso Strogonoff de Frango Pplenta
Banana Maca Murcote
Lanche da Tarde Sobremesa Elaborada Bebida Lactea Sobremesa Elaborada Bebida Lactea Refrig (saché) Sobremesa Elaborada
Bisnaguinha Biscoito

Data

22 FEIRA 16/08

32 FEIRA 17/08

42 FEIRA 18/08

52 FEIRA 19/08

62 FEIRA 20/08

Desjejum B_ebida I__éctea _ebio_la Lactea Bebida Lactea _ BF pida Lacte a Bebida Lactea _
Bisnaguinha iscoito Pgo Dog c/ Margarina Mini Bolo Pagq de Forma c/ Margarina
Maionese c/ Seleta de Legumes Repolho / Cenoura Rala da Alface Pepino / Tomate Alface
Arroz / Feijao Arroz / Feijao Macarréo Alho e Oleo Feijdo
Almogo Hamburguer Assado Macarronada Picadinho Misto (acém + charque) Carne Moida Refogada Risoto de Frango
¢/ cubos de frango Harofa Rica ap molho c/cenouraem  andioquinha
Banana Maca Murcote
Sobremesa Elaborada Lleite ¢/ Flocos de Milho Sgbremes  a Elaborada Bebida Lactea Bebida Lactea Refrig (saché

Lanche da Tarde

Biscoito

1

Mini Bolo




Data 22 FEIRA 23/08 32 FEIRA 24/08 42 FEIRA 25/08 52 FEIRA 26/08 62 FEIRA 27/08
Desjejum Bebida Lactea _ 3§k_)ida Lactea Bebida Lactea _ Be b_ida Légte a Bebida Lactea _
P&o Dog c/ Margarina Mini Bolo Pgo de Forma c/ Margar ina Bisnaguinha R&o de Forma c/ Margarina
Tomate Repolho ao Vinagrete Alface Pepino / Tomate Alfa ce
Arroz / Feijdo Arroz / Feijdo Arroz / Feijdo Arroz / Feijdo
Almogo Picadinho de Carne c/ Legumes Macarronada ¢/ Carne M oida Falso Strogonoff de Frango Omelete c/ Batata Torta Madalena
e cheiro verde / frango e seleta de legumes
Banana Macéa Murcote
Lanche da Tarde Sobremesa Elaborada Bebida Lactea Spbremesa Elaborada Bebida Lactea Refrig (saché) Sobremesa Elaborada
Bisnaguinha Biscoito
Data 22 FEIRA 30/08 32 FEIRA 31/08
- Bebida Lactea ebida Lactea
Desjejum . : i
P&o Dog c/ Margarina isnaguinha
Pepino Tomate
Arroz / Feijdo
Almogo Salsicha Refogada c/ Batata Macarronada
¢/ carne moida ¢/ legumes
Sobremesa Elaborada Bebida Lactea
Lanche da Tarde i i
Biscoito

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACAO



