COMPANHIA DE AEASTFCIMENTO
® SANTO ANDRE ®

CARDAPIO SEMANAL (CRECHES) - AGOST0/2010 - 12 SEMAN A

CRIANCAS A PARTIR DE 2 ANOS

23 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62. FEIRA
REFEICAO 02/08 03/08 04/08 05/08 06/08
0 CAFE Leite ¢/ Chocolate Lleite ¢/ Chocolate Leite c/ Café Le|l ite ¢/ Chocolate Leite ¢/ Café
S DA P&o Dog c/ Margarina Bisnaguinha P#o Dog c/ Margarina Pé&o de Forma c/ Margarina Bisnaguinha
5
u
" MANHA
SALADA Repolho Acelga Batata Alface Agriéo
A Arroz / Feijao Arroz / Feijéo Arroz / Feijao Arroz /| Feijao IArroz / Feijao
" Carne Moida Picado Mugueca (Filé de Cagéo) Iscas de Carne Refogada
o| PRINCIPAL
g Salsicha c/ chuchu e cenoura (piment&o, tomate, cebola, salsa, coentro e limdo) (Bife Cox&o Mole)
GUARNICAO |Puré de Batata (Flocos) c/ tomate e cebola
SOBREMESA |Abacaxi Meldo Maca Mamao Banana
s LANCHE Leite ¢/ Chocolate vingau ¢/ Mucilon Legite ¢/ Chocola te Vitamina c/ Leite e Frutas Suco Bag (Laranja)
e DA Biscoito Maria Bolo (Massa Pronta) Bisnaguinha
H
E TARDE
5 LANCHE Arroz Cozido Risoto ¢/ Legumes  (Miolo Acém Cubos) Macarréo Sopa de Arroz, Legumes, Ervilha Polenta
A .
N ou c/ frango e legumes (cenoura e chuchu) ¢/ Molho Frango em Cubos e/ carne ¢/ molho carne moida
N
S SOPA (Cenoura e Vagem) Abacaxi Meldo (Batata, Abébora e Chuchu)
Maga Banana Mamé&o

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGAO




COMPANHIA DE ABASTECIMENTO
® SANTO ANDRE ®

CRIANCAS A PARTIR DE 2 ANOS

CARDAPIO SEMANAL (CRECHES) - AGOST0/2010 - 22 SEMAN A

Maméo

Tangerina

23 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62. FEIRA
REFEICAO 09/08 10/08 11/08 12/08 13/08
° CAFE Leite ¢/ Café | eite ¢/ Chocolate Lgite ¢/ Chocolate Le| ite c/ Café Leite ¢/ Chocolate
Z DA P&o Dog ¢/ Margarina Bisnaguinha P&o Dog ¢/ Margarina Pé&o de Forma c/ Margarina Bisnaguinha
v
M MANHA
SALADA Seleta de Legumes Repolho Tlomate Almeirdo Alface
A Arroz / Feijao Arroz / Feijao
g PRINGIPAL Arroz / Feijao Picado Misto ¢/ Charque Arroz / Feijao Macarrdo Alho e Oleo Dvos Mexidos
¢ Cubos de Frango Refogado Farofa (Farinha Mandioca) Carne Moida Refogada Coxinha Drumet Assada c/|presunt o e tomate
° GUARNICAO
SOBREMESA |Maméao Maca Meldo Banana Prata langerina
s LANCHE Leite ¢/ Flocos de Milho Mingau de Fuba Legite ¢/ Choc  olate Bebida Refrigerada Litro V|tamina de Leite
s DA Bolo (Massa Pronta) Biscoito Leite g/ frutas e aveia
£ TARDE
5 LANCHE Macarréo ¢/ Molho Salsicha Risoto de Cubos de Frango Puré de Batata Arroz Branco Sopa de Legumes c/ Carne
A ou ¢/ carne em cubos Peixe (tipo moqueca) (inhame, abobrinha e cenoura)
é SOPA Maca Meldo

Banana Prata

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGAO




COMPANHIA DE ABASTECIMENTO
©® SANTO ANDRE ®

CARDAPIO SEMANAL (CRECHES) - AGOST0/2010 - 32 SEMAN A

CRIANCAS A PARTIR DE 2 ANOS

Maga

Laranja Lima

Tangerina

Banana

23 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 53 FEIRA 62. FEIRA
REFEICAO 16/08 17/08 18/08 19/08 20/08
° CAFE Leite c/ Café Leite ¢/ Chocolate Leite c/ Café Leite c  / Chocolate Leite ¢/ Chocolate
Z DA P&o Dog ¢/ Margarina Bisnaguinha P&o Dog ¢/ Margarina Pé&o de Forma c/ Margarina Bisnaguinha
v
i MANHA
SALADA Repolho Tomate Acelga Agrido Alface
A Arroz / Feijao
g PRINGIPAL Arroz / Feijao Arroz / Feijéo Igcas de Figado c/ Hort  eld Arroz / Feijao Arroz / Feijao
¢ Carne Moida c/ Legumes Cubos de Frango ¢/ Milho Verd e Batata Sauté Picado Iscas Refogadas (vife coxao mole)
° GUARNICAO Virado de Abobrinha
SOBREMESA |Abacaxi Maca Laranja Lima Banana Tangerina
s LANCHE Leite ¢/ Flocos de Milho Mingau de Aveia Leite ¢/ Cho  colate Vitamina de Leite c/ Frutas Bebida Refrigerada  (Litro)
s DA Bolo (Massa Pronta) Biscoito Maria
¢ TARDE
5 LANCHE Risoto ¢/ Legumes (Coxéo Mole) Sopa (Cubos Miolo Acém) Polenta ¢/ Carne Moida Arroz ¢/ Frango Cozido e Quei  jo Sopa (tipo canja)
: ou (cenoura e vagem) (batata, cenoura, abobrinhae ma  carréo) (tipo arroz de forno) (arroz, batata, cenoura e frango)
é SOPA Abacaxi

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGAO




COMPANHIA DE ABASTECIMENTO

® SANTO ANDRE ®

CARDAPIO SEMANAL (CRECHES) - AGOST0/2010 - 42 SEMAN A

CRIANCAS A PARTIR DE 2 ANOS

Maga

Maméo

23 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62. FEIRA
REFEICAO 23/08 24/08 25/08 26/08 27/08
° CAFE Leite ¢/ Café | eite ¢/ Chocolate Lgite ¢/ Café Leite c  / Chocolate | eite ¢/ Café
Z DA Pé&o Dog ¢/ Margarina Bisnaguinha P&o Dog ¢/ Margarina Pé&o de Forma c/ Margarina Bisnaguinha
v
v MANHA
SALADA Acelga Acelga Repolho Hscarola Alface
A
g PRINGIPAL Arroz / Feijao Arroz / Feijdo Arroz / Feijao Arroz /| F eijao IArroz / Feijao
¢ Sardinha c/ Batata Picado ¢/ Chuchu Clbos de Frango R efogado Carne Moida c/ Brocoles P|cado ¢/ Chuchu e Ce  noura
° GUARNIGAO (Cubos Miolo Acém) Peito de Frango s/ Osso) (Cubos Coxao Mole)
SOBREMESA |Mamao Laranja Lima 5elatina Tlangerina Banana
s LANCHE Leite ¢/ Flocos de Milho Bebida Morango Arfoz Doce Beb ida Refrigerada Litro Mingau de Fuba
e DA Biscoito Leite Biscoito
¢ TARDE
5 LANCHE Risoto Sopa de Legumes e Carne Risoto Macarréo ¢/ Molh o Frango Sopa de Macarrao (cubos de Frango)
: ou (Molho Peito de Frango s/ Osso) c/ lentilha  (violo Acém Cubos) ¢/ Molho Cox&o Mole (car4, abobrinha e cenoura)
é SOPA Laranja Lima (batata, repolho, abébora, chuchu e macarréo) Banana

Tangerina

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACAO




COMPANHIA DE ABASTECIMENTO
® SANTO ANDRE ®

CARDAPIO SEMANAL (CRECHES) - SETEMBRO/2010 - 12 SEM ANA

CRIANCAS A PARTIR DE 2 ANOS

mIoz»r

23 FEIRA 33 FEIRA 42 FEIRA 53 FEIRA 63, FEIRA
REFEICAO 30/08 31/08 01/09 02/09 03/09
2 CAFE Leite ¢/ Café | eite ¢/ Chocolate Leite ¢/ Café Leite ¢/ Chocolate | eite ¢/ Café
S
% DA P&o Dog c/ Margarina Bisnaguinha P#o Dog c/ Margarina Pé&o de Forma c/ Margarina Bisnaguinha
" MANHA
SALADA Maionese c/ Seleta de Legumes Acelga Beterraba Alface Escarola
A
g PRINGIPAL Arroz / Feijao Macarrdo ao Molho de Tomate Afroz / Fe  ijao IArroz / Feijao Arroz / Feijao
¢ Salsicha ao Molho Iscas Bovinas  (Bife Coxéo Mole) Cubos de Frango Refogado Picadinho  (Cubos Coxéo Mole) Carne Moida c/ Batata e Molho
GUARNIGAO ¢/ cenoura c/ tomate, cebola e batata
SOBREMESA |Maméao Maca Gelatina Banana Nanica Tangerina
LANCHE Leite ¢/ Chocolate vingau Amido Vitamina de Leite

iebida Refrigerada (Litro)

DA Biscoito Leite ¢/ banana, mamaéo e aveia iscoito
TARDE
, LANCHE Risoto (Cenoura e Vagem) Sopa de Feijao Escondidinho de Carne Moida Macarrdoa  Bolonhesa Bopa de Macarrdo
u ou (Peito de Frango s/ Osso) ¢/ macarrdo, legumes e carne c/ frango e legumes
T
A SOPA Maga
R
Mamaéao Laranja Lima Tangerina Mamaéao

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACAO




